
個人電腦安全手冊 

網際網路的確便利，它可以說是劃時代的資訊革命，由於它的普及使得我

們和全球脈動緊緊繫在一起。但是另一方面，面對全球電腦病毒、網路駭客的威

脅也超乎想像。 

你會擔心 

「上網下載檔案中毒嗎？」 

「上網收電子郵件中毒嗎？」 

「上網瀏覽網頁中毒嗎？」 

「上網部做任何事也怕被駭客入侵或攻擊嗎？」 

 

以下幾個簡易步驟將可對您做初步安全檢測，您亦可由此推斷您的個人電

腦是否安全？ 

1. 對電腦病毒的威脅是否安全？ 

 是否有安裝防毒軟體？ 

【若沒有請安裝防毒軟體，我建議安裝 Norton AntiVirus 或 

Pc-cillin，若不知如何安裝請參考 Norton AntiVirus安裝手冊】 

 是否有定期修正病毒資料檔？ 

【Norton AntiVirus 或 Pc-cillin都應該會自動做 Living Update】 

2. 對蠕蟲、駭客的威脅是否安全？ 

蠕蟲、駭客多是利用系統漏洞入侵，因此你經常沒做任何事，只要開

機且電腦連在網路上就被入侵了。駭客入侵的目的不一定為了竊取資料，

也可能是將你的電腦當跳板攻擊別人。 

 你的系統有定期做系統漏洞修補(Windows Update)嗎？ 

【若不知如何系統漏洞修補請參考系統漏洞修補手冊】 

3. 有注意其他影響安全的因素？ 

當使用者上網、安裝共享軟體等都會不小心被裝上『間諜或廣告軟

體』，他們會隨時監控你的電腦。較輕者會常收到不明廣告信件，較重者會

讓駭客易於入侵，但防毒軟體卻對他們不理會，最好做些防範。 

 安裝移除此類軟體的程式，例如 ad-aware，並常掃除間諜或廣告

軟體 

1. 至 Toget.pchome.com.tw下載此軟體(ad-aware) 

2. 安裝並掃描 

【若不知如何下載、安裝及掃除請參考 ad-aware手冊】 


